TIDSSKIEMA L@ORDAG 29. AUGUST

Forsgk/ Frist
Start @velse Finale Klasse opprop Innmars;j
1000 Slegge 4kg/Kastbanen Finale Gutter 15 0900 0930
1000 Spyd 600g Finale Jenter 17 0900 0940
1000 Stav Finale Jenter 18/19 0900 0920
1000 Lengde Finale Gutter 17 0900 0940
1030 80m hekk/76,2 Forspk Jenter 15 0930 1010
1055 80m hekk/76,2 Forsgk Jenter 16 0955 1035
1100 Spyd 600g Finale Jenter 18/19 1000 1040
1100 Stav Finale Gutter 18/19 1000 1020
1110 Lengde Finale Jenter 17 1010 1050
1115 200m Forspk Gutter 16 1015 1055
1115 Slegge 3kg/Kastbanen Finale Jenter 15 1015 1045
1135 200m Forsgk Jenter 17 1035 1115
1150 200m Forspk Gutter 15 1050 1130
1200 Spyd 700g Finale Gutter 17 1100 1140
1200 Tresteg Finale Gutter 16 1100 1140
1205 200m Forspk Jenter 18/19 1105 1145
1230 200m Forspk Jenter 16 1130 1210
1230 Hgyde Finale Gutter 15 1130 1210
1245 Slegge 4kg/Kastbanen Finale Jenter 16 1145 1215
1250 200m Forsgk Jenter 15 1150 1230
1300 Tresteg Finale Jenter 16 1200 1240
1310 200m Forsgk Gutter 17 1210 1250
1315 Spyd 800g Finale Gutter 18/19 1215 1255
1320 200m Forsgk Gutter 18/19 1220 1300
1340 200m Semifinale Gutter 16 1320
1345 Slegge 5kg/Kastbanen Finale Gutter 16 1245 1315
1350 200m Semifinale  Jenter 15 1330
1430 400m hekk/91,4 Finale Gutter 18/19 1330 1410
1430 Hpyde Finale Jenter 15 1330 1410
1430 Kule 3kg Finale Jenter 16 1330 1410
1430 Spyd 600g Finale Gutter 15 1330 1410
1430 Tresteg Finale Gutter 18/19 1330 1410
1440 400m hekk/76,2 Finale Jenter 18/19 1340 1420
1450 300m hekk/76,2 Finale Jenter 17 1350 1430
1500 300m hekk/84 Finale Gutter 17 1400 1440
1515 100m hekk/91,4 Finale Gutter 15 1415 1455
1520 100m hekk/91,4 Finale Gutter 16 1420 1500
1530 80m hekk/76,2 Finale Jenter 15 1510
1530 Spyd 400g Finale Jenter 15 1430 1510
1530 Tresteg Finale Jenter 18/19 1430 1510
1535 80m hekk/76,2 Finale Jenter 16 1435 1515
1545 2000m hinder/76,2 Finale Jenter 17 1445 1525
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